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PLANEACIÓN SEMANAL  

Área: SOCIOAFECTIVA   Asignatura: CIENCIAS Y SOCIALES 

Periodo: 4  Grado: Pre jardín 

Fecha inicio:  Septiembre Fecha final: Noviembre 

  Intensidad Horaria semanal: 4 

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA: ¿Qué importancia tiene la formación en normas y valores para nuestros niños y niñas? 

 
 

● ESTÁNDARES BÁSICOS:  Dibuja correctamente su esquema corporal 
● Identifica el valor y la importancia que se debe dar a la naturaleza  
● Realiza la escritura del nombre 

 

● COMPETENCIAS:   Dibuja correctamente su esquema corporal.  

● Respeta, cuida y valora la naturaleza  que nos rodea  

● Identifica y realiza los trazos que conforman su nombre de muestra  



 

Semana 
Fecha 

Referente 
temático 

Actividades Ficha Recursos Acciones 
evaluativas 

Indicadores de 
desempeño 

Semana 
1 
 
 

Los alimentos  
Las frutas 

Reconocer la importancia de las 
frutas  
Día de culinaria hagamos salpicón 
Clase vivencial, oler probar y 
manipular las frutas 

https://www.youtube.com/watch
?v=N9TTN5smxcs 
 
canción de las frutas 
https://www.youtube.com/watch
?v=FPZhCp5pOFE 
 
https://youtu.be/XSbQ0ceV1cs 
 

 

Video 
Tv 

Frutas 
Recipientes 
Delantales 

 

 *  Identifica la hoja como 
parte esencial del árbol 
* Reconoce la 
importancia de las frutas 
y verduras para una 
alimentación sana 
* Establece semejanzas 
y diferencias entre los 
movimientos de la tierra 
* Representa los 
movimientos de la tierra 
* Nombra los planetas 
que conforman el 
sistema solar 
* Distingue las 
características del sol, la 
luna y las estrellas 
* Explica con sus 
palabras el porqué de 
algunos fenómenos 
naturales 
 
 

SOMOS 
EMPRESARIOS 

PROYECTO FERIA DEL 
EMPRENDIMIENTO 

Organización de carpetas 

 HOJAS  
COLORES 

CARTULINAS 
VINILOS 

MATERIAL 
RECICLABLE 

 

Semana 
2 
 
 

Las estaciones del 
año 

LOS DÍAS DE LA 
SEMANA 

Socializar las estaciones del año y 
observar qué cambios hay en cada 
una 
Dibujo las estaciones del año 

 

  

SOMOS 
EMPRESARIOS 

PROYECTO FERIA DEL 
EMPRENDIMIENTO 

 
Revisión de las artesanías 

elaboradas en casa 

 HOJAS  
COLORES 

CARTULINAS 
VINILOS 

MATERIAL 
RECICLABLE 

 

Semana 
3 
 
 

Esquema corporal 

 

 

Conoce cómo se conforma el 
cuerpo  
-diálogo sobre la conformación de 
nuestro cuerpo. 
-qué son los huesos, para que 
sirven y cómo los cuidamos.  
 
 

 

 

Clasificar las 
actividades del 
campo y la ciudad  
Imágenes  
Video 
Cuento el ratoncito 
del campo y de la 
ciudad 

Clasificar las 
actividades del 
campo y la ciudad  
 

https://www.youtube.com/watch?v=N9TTN5smxcs
https://www.youtube.com/watch?v=N9TTN5smxcs
https://www.youtube.com/watch?v=FPZhCp5pOFE
https://www.youtube.com/watch?v=FPZhCp5pOFE
https://youtu.be/XSbQ0ceV1cs


-Identificar cómo se conforma 
nuestro cuerpo por medio de los 
huesos que tenemos. 
Reconoce el sistema óseo 
Ficha: colorea  

Video: https://www.youtube 
.com 
/watch?v=qBNb8Fw 
OlzQ&t=69s 

 

SOMOS 
EMPRESARIOS 

PROYECTO FERIA DEL 
EMPRENDIMIENTO 

Organizar el Stand de la feria del 
emprendimiento 

 HOJAS  
COLORES 

CARTULINAS 
VINILOS 

MATERIAL 
RECICLABLE 

 

Semana 
4 
 

LA NATURALEZA Mediante diálogo se concientizará 
a los niños sobre la importancia del 
cuidado de la naturaleza. 
¿Qué es? 
¿Cómo se conforma? ¿Cómo 
cuidarla? 
Ficha: colorea 

Video: https://www.youtube 
.com/watch?v=TO 
T5OSP1N3I 
 
https://www.youtu 
be.com/watch?v=S 
_SaCPa1Zkg 

   

Semana 
5 
 

El reciclaje Aprender a seleccionar las 
basuras 
Reutilizar diferentes materiales 
reciclando 
Manualidad  
Actividad en el libro página  

 Caneca de basura 
Cajitas de juguito 

 

Nombrar y ubicar la 
basura en la caneca 
respectiva 

PROYECTO FERIA 
DE LA CIENCIA 

CONSTRUCCIÓN TRABAJO 
FERIA DE LA CIENCIA 
 
LAS EMOCIONES 
 

 HOJAS  
COLORES 

CARTULINAS 
VINILOS 

MATERIAL 
RECICLABLE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qBNb8FwOlzQ&t=69s
https://www.youtube.com/watch?v=qBNb8FwOlzQ&t=69s
https://www.youtube.com/watch?v=qBNb8FwOlzQ&t=69s
https://www.youtube.com/watch?v=qBNb8FwOlzQ&t=69s
https://www.youtube.com/watch?v=TOT5OSP1N3I
https://www.youtube.com/watch?v=TOT5OSP1N3I
https://www.youtube.com/watch?v=TOT5OSP1N3I
https://www.youtube.com/watch?v=S_SaCPa1Zkg
https://www.youtube.com/watch?v=S_SaCPa1Zkg
https://www.youtube.com/watch?v=S_SaCPa1Zkg


Semana 
6 
 

LA NATURALEZA Mediante diálogo se concientizará 
a los niños sobre la importancia 
del cuidado de la naturaleza. 
¿Cómo cuidarla? 

Video: https://www.youtube 
.com/watch?v=TO 
T5OSP1N3I 
 
https://www.youtu 
be.com/watch?v=S 
_SaCPa1Zkg 

 Decoración 
Tela para tapar las 

ventanas 
Luces de colores 

Música 
 

 

PROYECTO FERIA 
DE LA CIENCIA 

CONSTRUCCIÓN TRABAJO 
FERIA DE LA CIENCIA 
 
LAS EMOCIONES 
 

 HOJAS  
COLORES 

CARTULINAS 
VINILOS 

MATERIAL 
RECICLABLE 

 

Semana 
7 
 

LOS PLANETAS Reconocer el sistema solar y los 
planetas 
Clase vivencial 
Decorar el salón como el universo, 
escuchar sonidos del universo 
Dibujo el universo en el cuaderno 
Video 

 

  

VIVAMOS LA 
NAVIDAD 

Actividad navideña en el salón 
Realizar un instrumento musical 

Para la novena de navidad 

 HOJAS  
COLORES 

CARTULINAS 
VINILOS 

MATERIAL 
RECICLABLE 

 

Semana 
8 

Evaluación de 
periodo 

Evaluación de periodo 

Evaluación de 
periodo 

Semana 
9 
 

La navidad Reconocer la navidad como 
celebración del nacimiento de 

Jesús 

 Manualidad   

VIVAMOS LA 
NAVIDAD 

Compartir natilla y buñuelos en la 
novena de navidad 

 HOJAS  
COLORES 

CARTULINAS 
VINILOS 

MATERIAL 
RECICLABLE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TOT5OSP1N3I
https://www.youtube.com/watch?v=TOT5OSP1N3I
https://www.youtube.com/watch?v=TOT5OSP1N3I
https://www.youtube.com/watch?v=S_SaCPa1Zkg
https://www.youtube.com/watch?v=S_SaCPa1Zkg
https://www.youtube.com/watch?v=S_SaCPa1Zkg


Semana 
10 

 

Semana 
institucional 

 
● ENTREGA DE INFORMES 

● LIBROS REGLAMENTARIOS 
REUNIÓN 

 

 

 

OBSERVACIONES: Se tendrán en cuenta los días que por alguna actividad no se permita dar la clase, para darla y explicarla en otro momento o en la 

clase siguiente, de esta forma durante el periodo no nos quedará ningún tema por ser visto. 
 
-Algunas actividades de esta dimensión se realizarán en compañía de párvulos y maternal. 

 

 

DOCENTE: Teniendo en cuenta el área o asignatura que esté planeando, por favor cancelar el otro cuadro. 

ÁREAS O ASIGNATURAS COMPLEMENTARIAS 

CRITERIOS VALORATIVOS 

1. Desarrollo de guías. 
2. Desarrollo de talleres. 
3. Desarrollo de las actividades virtuales de ADN NORMA 
4. Trabajo en los libros 
5. Desarrollo de competencias mediante los ejercicios planteados. 
6. Manejo eficiente y eficaz del trabajo en el aula. 
7. Planteamiento y resolución de problemas en situaciones diferenciadas. 

CRITERIOS EVALUATIVOS ACTITUDINALES 

1. Presenta con responsabilidad los implementos y herramientas necesarias para el desarrollo de las clases. 
2. Asiste con puntualidad y muestra actitud positiva frente los compromisos propuestos en clase. 
3. Desarrolla los compromisos escolares propuestos para la casa en forma responsable y puntual. 



INFORME PARCIAL INFORME FINAL 

Actividades de proceso 40 
% 

Evaluaciones 25 % Actividades de proceso 40 % Evaluaciones 25 % 
Actitudinal 10 %  

Descripción de la actividad y fecha 

Descripción de la actividad y fecha 

Descripción de la actividad y fecha Descripción de la actividad y 
fecha 

HBA 

Autoeva. 
Coeva 

luación 
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ACTIVIDAD
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